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서      론

중추신경계 림프종은 전체 두개 내 종양의 1% 미만을 

차지하는 드문 질환으로 특히 소뇌교각 부위에 발생하

는 경우는 매우 드물다.1,2)

그러나 자가면역 염증성 류마티스 질환은 악성 종양

과 림프세포증식질환의 발생률을 증가시키는 것으로 

알려져 있으며 특히 이들 환자군에서 B세포 림프종의 유

병률이 높은 것으로 보고된다.3,4) 인체 면역 결핍 바이러

스(human immunodeficiency virus, HIV) 감염자 및 자

가 면역 질환자의 수가 증가하고 평균 수명이 연장됨에 

따라 악성 림프종의 발생은 증가할 것으로 예상이 되며 

상대적으로 두개내 림프종의 발생도 증가되어 보고될 

것으로 생각된다. 특히 소뇌교각부에 발생하는 경우 돌

발성 난청, 어지럼증과 같은 증상을 유발할 수 있어 이비

인후과 의사의 관심이 필요하다. 

저자들은 수년간 전신성 홍반성 루푸스와 전신경화

증으로 면역역제제 치료를 받고 있는 환자에서 소뇌교

각의 악성 림프종으로 인한 돌발성 난청을 경험하였기

에 문헌보고와 함께 보고하는 바이다.
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Cerebellopontine Angle Lymphoma : A Rare Cause of Sudden Deafness
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- ABSTRACT -
Cerebellopontine angle (CPA) tumor is a rare cause of sudden deafness, with the probability of 0.8-4.0%, and 
mostly acoustic neurinoma. Autoimmune inflammatory rheumatic diseases can increase the risk of malignant 
lymphoma. As a consequence of increasing life expectancy of immune- mediated disease patients and growing 
prevalence of those disease among average population, the incidence of malignant lymphoma is expected to in-
crease. However, central nervous system (CNS) lymphoma either primary or secondary is very rare moreover 
when locating in the CPA. Therefore, it is very difficult to speculate malignant lymphoma in sudden deafness. 
We present a rare case that 45-year-old man, who has taken immunosuppressant for systemic lupus erythemato-
sus and systemic sclerosis suffered sudden hearing loss in his right ear due to CPA malignant lymphoma. (J Clini-
cal Otolaryngol 2016;27:316-321)

KEY WORDS：Cerebellopontine angleㆍDiffuse large-cell lymphomaㆍSudden hearing lossㆍSystemic lupus 
erythematosus.
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자기 시작된 우측 이충만감, 이명 및 청력 감소를 주소

로 내원하였다. 내원 10일 전부터 경도의 어지러움이 있

었으며 5일 전부터 이상미각 및 미각저하와 반복되는 흡

인을 호소하였다. 과거력 상 2006년 타 병원에서 레이노 

증후군(Raynaud syndrome)으로 진단 하에 불규칙하게 

치료하던 중, 2009년 9월 호흡곤란으로 본원 호흡기 내

과에 입원하여 흉막 삼출 및 심낭 삼출 소견을 동반한 

전신성 홍반성 루푸스와 전신경화증의 중복증후군

(overlap syndrome)으로 진단받아 스테로이드와 Aza-
thioprine(ImmutheraⓇ, 셀트리온)으로 치료하였으며, 이

후 Azathioprine 100 mg/day 유지요법으로 복용하고 

있었다. 

내원시 양측 고막은 정상 소견이었으며 신경학적 검사

에서 우측의 구역반사의 저하 외에 특이 소견은 관찰되

지 않았다. 순음청력검사 상 우측은 농이었으며, 좌측은 

33 dB HL의 고주파수 감각신경성 난청이었으며(Fig. 

1A) 등골반사검사에서 우측 동측 및 좌측 반대측에서 

등골반사 반응이 나타나지 않았다(Fig. 1B). 자발 안진은 

관찰되지 않았으며, 두위 안진 검사, Dix-Hallpike 검사 

및 두부회전검사에서 안진이 유발되지 않았다. 그러나, 
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Fig. 1. A : Pure tone audiometry shows profound sensorineural hearing loss on the right ear. B : Acoustic reflex test 
shows that right ipsilateral and left contralateral middle ear muscle reflexes are absent.
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온도 안진 검사에서 빙수 10 mL을 각각 주입하였을 때 

양측 귀에서 반응을 보이지 않아 양측 전정기능소실이 

의심되었다. 우측 귀의 돌발성 난청으로 입원하여 시행

한 두부자기공명영상에서 우측 소뇌교각부위에서 균질

하게 조영 증강되는 약 2.0×1.8×2.1 cm 크기의 종물이 

확인되었다. 이 종물은 T2 영상에서 신호 증강되는 소견

을 보이고 T1 영상에서 등신호강도 소견을 보였으며 일

부 내이도 안으로 확장되는 소견을 보였으며 주위 소뇌

와 뇌교에 혈관성 부종(vasogenic edema) 소견을 보였다

(Fig. 2). 

2012년 5월 29일 신경외과 협진 하에 후두하 접근법을 

통하여 동결조직 생검 및 종양 제거를 계획하였다. 동

결조직 생검에서 악성림프종이 예상되어 확진을 위한 

생검만을 시행하였다. 술중에 확인된 종물은 우측 소뇌

교각에서 내이도로 확장된 경계가 명확한 소견을 보였

으며 육안상 회색-백색의 조직이었다. 병리조직학적 

소견에서 현미경상으로 불규칙적인 핵과 광범위한 세

포질을 포함한 거대 역형성 세포(large anaplastic cell)

의 광범위한 침윤을 확인할 수 있었으며 면역 화학 염색

상 CD20, CD10에 양성이었으며 CD3, CD30, EBV, EMA, 

Fig. 2. A : Axial T2-weighted magnetic resonance imaging shows homogeneous mass of slightly high signal intensity 
in the right side cerebellopontine angle region. B : Axial T1-weighted imaging shows homogeneous iso-signal mass. 
C : Axial FLAIR (fluid attenuation inversion recovery) image reveals an iso-signal mass with surrounding vasogenic 
edema. D : Axial gadolinium-enhanced T1-weighted imaging shows marked contrast enhancement of the lesion.
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bcl6 및 ALK에는 음성으로 미만성 거대 B세포 림프종

(Diffuse Large B-cell Lymphoma)으로 확진되었다(Fig. 

3). F-18FDG(fluorodeoxyglucose) 양전자 방출 단층 전

신스캔(PET/CT whole body scan)에서 우측 쇄골상 림

프절, 우측 종격 림프절, 우측 후복막 림프절의 국소대

사활성화 소견이 관찰되었으나, 뇌척수액세포검사 및 골

수 생검, 뼈 스캔(bone scan) 상 특이 소견은 관찰되지 

않았다. 

환자는 수술 이후 흡인의 악화 및 애성을 호소하였으

며, 우측 성대마비가 추가로 발생하였다. 2012년 6월 9일

부터 오한 및 발열이 있었으며, 조절되지 않는 재발성 

흡인성 폐렴으로 양전자 방출 단층 전신스캔에서 병변

이 의심되었던 우측 쇄골상 림프절, 우측 종격 림프절, 

우측 후복막 림프절의 조직 생검이 이루어지지 않았다. 

2012년 6월 22일 추적 두부자기공명 영상 촬영에서 소뇌

교각의 악성림프종의 크기가 빠르게 증가하는 것을 확

인하여, 2012년 6월 27일부터 2012년 7월 13일까지 12

회에 걸쳐 30 Gy의 두부 방사선 치료를 시행하였으며 항

암치료(Rituximab, Cyclophosphamide, Adriamycin, 

Vincristine, Prednisolone, R-CHOP) 한차례 시행 후 폐

렴이 갑자기 악화되어 더 이상의 항암치료를 시도할 수 

없었다. 경피내시경적 위루조성설술(percutaneous en-
doscopic gastrostomy)을 시행하여 흡인성 폐렴의 치료 

및 전신상태 회복을 꾀하였다. 2012년 9월 시행한 두부 

자기공명 영상 촬영 및 양전자 방출 단층 전신스캔에서 

소뇌교각의 병변이 소실되었으며 이전에 관찰된 전신 

림프절의 국소대사활성화 소견도 소실되었으나 2012년 

10월 두피에 종물 발견되어 시행한 조직 생검상 악성 림

프종으로 확인되었으며 2013년 3월 새로이 발견된 폐 실

질의 종물에 대한 경피적 조직 생검상 역시 악성 림프종

으로 확인되었다. 반복되는 폐렴과 환자의 전신상태 악

화로 항암치료 불규칙하게 진행되었으며 환자는 급성 심

정지로 2014년 사망하였다. 

고      찰

소뇌교각에 생기는 질환은 두개내 종양의 약 6~10%

를 차지하며 이중 신경초종(schwannoma)과 뇌수막종

(meningioma)이 전체 소뇌교각 질환의 89~90%를 차지

한다.5) 그러나 이외에도 드문 질환들이 소뇌교각에 발

생할 수 있다.2,6) 

원발성 중추신경계 림프종은 전신 장기의 침범이 없으

면서 두개척수에 발생한 림프종으로 전체 악성 림프종

의 0.7~0.9%, 뇌종양의 0.3~1.5%로, 아주 드문 것으로 알

려져 있으며 타 부위의 악성 림프종이 두개 내 전이를 하

였을 경우 이차성 중추신경계 림프종이라 한다.1,2,7,8) 중

추 신경계 림프종은 주로 기저핵(basal ganglia), 시상(thal-
amus), 뇌들보(corpus callosum)와 같은 천막상 부위

(supratentorial area)에 발생하나 약 25%에서 천막하 부

위(infratentorial area) 특히 소뇌에 발생한다.5) 그 중 소

뇌교각에 발생하는 림프종은 극히 드물다.5,8,9) 원발성 중

추신경계 림프종의 경우는 HIV 감염이나 장기 이식 등

으로 장기간 면역억제제를 복용한 사람에게 발생하는 

것으로 보고되나 최근 특이 병력이 없는 일반인에서도 

Fig. 3. A : Discohesive tumor cells with large oval to round and irregular nuclei, and moderately abundant cytoplasm, 
arrange in an infiltrative pattern (hematoxylin & eosin, ×400). B : Immunohistochemical stain reveals that the lym-
phocytes express CD 20 positivity (Immunohistochemistry CD20, ×200).

A B
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원발성 중추 신경계 림프종 발생이 증가하는 것으로 보

고가 되며2,10,11) 전신적으로 병변이 있는 이차성 중추신

경계 림프종에 비해 예후가 좋은 것으로 보고된다.12) 

중추 신경계 악성 림프종은 병변 부위에 따라 다양한 

신경학적 증상을 나타내는데 소뇌교각에 발생하는 악

성 림프종의 경우 초기증상으로 청력저하가 가장 흔하

게 보고되며 불안정한 보행 및 운동실조(ataxia)와 같은 

소뇌증상이 그 다음으로 흔하게 보고되나 안면신경마

비는 드물게 확인된다.5) 일반적으로 소뇌교각에 발생하

는 청신경 종양과는 달리 악성 림프종은 드물게 골성 내

이도를 미란 시키는 것으로 보고되며 소뇌교각에 병변

이 발현되는 양상은 축 내 소뇌교각 림프종(intra-axial), 

축 외 소뇌교각 림프종(extra-axial), 연수막 림프종(lep-
tomeningeal lymphoma)으로 설명이 된다.5)

상기 환자의 경우 첫 진단을 소뇌교각부의 종물에서 

시행한 조직검사를 통해 확인한 경우로 양전자 방출 단

층 전신스캔에서 나타난 우측 쇄골상 림프절, 우측 종

격 림프절, 우측 후복막 림프절의 국소대사활성화 소견

이 악성 림프종의 소견인지 전신성 홍반성 루푸스 임파

선증(SLE-related lymphadenopathy)인지 조직학적 진

단이 이루어지지 않아 상기 병인이 원발성인지 이차성인

지 확인되지 않았다. 전신성 홍반성 루푸스 환자에서 다

발성 림프절 종대가 흔히 동반이 되어4) 조직학적 검사 없

이는 정확한 병의 발생을 알기는 어려우나 추후 치료 과

정에서 두피 및 폐 실질에 발생한 종물에 대한 조직검사

상 림프종으로 확인이 되었으며 원발성 중추신경계 림

프종의 진단 시 악성 림프종의 전신침습이 동반되는 경

우는 5% 정도로 매우 드문 것으로 알려져 있어13) 이차성 

림프종의 가능성이 높을 것으로 사료된다. 

악성 림프종의 경우 면역기능이 정상인 사람에서 균질

하게 조영 증강되는 큰 종물로 발견되는 반면 면역 억제

자에서는 두개의 심부에 단일 혹은 다발의 병변이 불규

칙하고 불균질한 테두리 증강과 함께 관찰된다.8) 고강

도, 밀집한 세포성(dense cellularity)과 증가된 핵과 세포

질 비율(high nuclear to cytoplasmic ratio)로 인해 두부 

자기 공명 T2 영상 상 저강도 신호를 보이며 청신경종양

과는 다르게 종양이 빠르게 커지면서 주변 조직을 눌러

서 생기는 혈관성부종이 특징적이다.5,8,10) 신경초종은 보

통 T1, T2 영상에서 뇌조직과 등균질하며 악성 림프종

과 수막종은 밀집한 세포로 인해 T2 영상에서 저신호 강

도를 보이는 것이 일반적이다. 또한 림프종과 수막종은 

균일하게 조영 증강되는 소견을 보이는 반면 신경초종

의 경우 크기가 커지면 종물내 낭과 조직괴사로 인해 불

균일(heterogenous)한 소견을 띄는 경우가 많다.8) 하지

만 악성 림프종의 영상학적 소견은 수막종이나 신경초

종과 비슷할 수 있으며 지극히 드물게 발생하여 술전에 

이를 진단하기는 쉽지 않다. 특히 원발성 중추신경계 

악성 림프종 같은 경우 비전형적인 종물이 영상의학적 

검사상 확인이 되더라도 진단을 위해 조직검사가 필요

한데 근치적 절제술 보다는 동결 생검을 통한 병의 진단

이 우선이며 항암방사선 치료가 주가 되므로 불필요한 

수술이 진행되지 않도록 해야 할 것이다. 이차성 중추

신경계 악성 림프종의 경우 전신에 걸쳐 다발성의 병변

이 확인되므로 좀더 조직 생검이 용이한 부위에서 확진

을 한 후 항암방사선 치료를 하며 중추성 병변의 호전

유무를 확인하는 것도 한 방법일 것이다. 

류마티스 관절염(rheumatoid arthritis), 쇼그렌 증후

군(Sjögren syndrome), 전신성 홍반성 루푸스(systemic 

lupus erythematosus, SLE), 피부근염(dermatomyositis), 

전신경화증(systemic sclerosis, SSc)과 같은 자가면역 염

증성 류마티스 질환은 악성 종양과 림프세포증식질환

의 발생률을 증가시키는 것으로 알려져 있다.3,4,14,15) 특

히 유전적 소인, 만성항원자극, 면역반응의 불균형과 장

기간의 면역억제 약제의 사용 등이 관련이 되어 악성종

양의 발병이 증가되는 것으로 보고되며 불균형적인 체액 

자가면역 반응으로 과잉된 B-세포(B-cell) 반응을 일으

켜 마치 B-cell malignancy와 같은 역할을 한다.4) 이에 

악성 종양 중에서도 대표적으로 비호지킨 림프종(non-

Hodgkin’s lymphoma)이 호발하며 일반 인구군에 비해 

질환률이 3~4배가 높은 것으로 보고가 된다.3) 그러나 루

푸스와 악성 림프종은 병의 경과중에 림프절 종대, 발열, 

체중감소, 간 및 비장 종대가 비슷하게 나타날 수 있어 

악성 림프종의 발견에 어려움이 있다.4) 

저자들의 증례는 수년 동안 전신성 홍반성 루푸스와 

전신경화증으로 장기간의 면역 억제제를 사용하던 환

자로 소뇌교각의 악성 림프종이 진단되었으며, 돌발성 

난청을 첫 증상으로 호소하였다. 소뇌교각의 경우 림프

종이 아주 드물고 조직학적 생검이 용이하지 않으며 림프
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종에서는 근치적 절제술 보다는 항암방사선 치료가 우

선시 되므로 동결생검을 통한 병의 확인이 중요하다.5,12) 

이에 돌발성 난청을 주소로 내원한 경우 류마티스 질환

의 병력과 장기간의 면역억제제 복용력이 있는 환자군

에서 철저한 추적과 정기적인 평가가 매우 중요하며, 비

전형적인 모양의 종물 확인시 돌발성 난청의 감별진단

으로 림프종을 고려하여 동결생검을 시행하여 종물의 

완전 제거시 발생할 수 있는 신경학적 후유증을 예방하

도록 해야 하며 불필요한 수술이 진행되지 않도록 해야 

할 것이다. 

중심 단어：돌발성 난청·전신홍반루푸스·림프종·

소뇌교뇌각.
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