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서      론

신경초종은 신경초세포(schwann cell)에서 발생하는 

종양으로 신경섬유초종(neurilemmoma)으로 불리기도 

한다. 전체 신경초종의 절반 이상이 두경부에 발생하고 

25% 정도가 측경부에 발생하며 경부신경총, 상완신경총, 

미주신경 등에서 호발한다. 신경초종은 구형 또는 방추형

의 종양으로 발육속도가 느리고 원인 신경에 따라 다양

한 증상을 나타내며, 영상학적 검사에서 비교적 특징적

이기 때문에 감별진단은 어렵지 않다. 이러한 종양은 

대부분 단일 병변으로 나타나는데, 단일 신경에서 다발성

으로 나타난 경우는 매우 드물다고 알려져 있다.1-3) 본 

증례는 이미 대장과 경부 림프절 결핵으로 진단받고 약

물 치료를 한 이후에 경부에서 촉지되는 경부 종물에 대

한 수술적 치료 후 최종 조직검사에서 다발성 신경초종

으로 진단되었던 경우로 드문 예라고 생각되어 이와 관

련된 문헌을 고찰하고 함께 보고하려고 한다. 
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게실염 또는 복부농양이 의심되어 응급수술을 시행하

였는데, 술후 조직검사 결과에서 장간막에 괴사를 동반

한 만성 육아종성 염증이 보고되었고, 함께 검사한 객

담 도말 검사, 결핵균 PCR 검사, 결핵균 배양검사 모두 

양성반응을 보여 복부 결핵으로 진단되었다. 이와 함께 

좌측 다발성 경부 종물에 대하여 초음파 검사를 하였고

(Fig. 1), 세침흡인검사에서 혈액성분이 포함된 장액이 

6 cc 흡인되었으며, 육아종성 병변으로 보고되어 결핵성 

림프절염으로 진단할 수 있었다. 이후 내과에서 약11개

월간 결핵약을 경구 투여하였지만 경부 림프절의 크기

가 변하지 않아 수술적 진단 및 치료를 위해 본과로 의

뢰되었다. 술전 촬영 경부 컴퓨터 단층촬영에서는 좌측 

경부의 경동맥초 구역내에 저음영의 방추형의 종물이 

관찰되었는데, 좌측 경부 level II, III에 걸친 구역과 

level IV 구역에서 경동맥을 전내측으로 전위시키는 소

견을 보였다(Fig. 2). 이는 신경초종의 특징적인 영상학

적인 소견으로 생각하였지만, 이전 결핵으로 진단받았던 

병력과 경부 종물의 세침흡인검사에서 육아종성 병변

이 있었음을 감안하여 종양을 제거하면서 결핵의 가능

성과 약물 복용 후 경과를 판단하기 위해 수술적 제거를 

결정하였다. 

수술은 전신마취 하에 진행되었고 흉쇄유돌근을 외

측으로 당겨 고정한 후 흉쇄유돌근 하부의 경동맥초를 

박리하여 경동맥과 내경정맥, 미주신경을 확인하였다. 

이때 종물은 미주신경에서 기원한 것으로 관찰되었는

데, 하나는 5.2×3.6×3.4 cm으로 좌측 측경부 가운데에

서 위쪽으로 부인두 공간까지 이르는 양상이었고, 또 다

른 하나는 4.5×2.0×1.8 cm으로 좌측 측경부 아래에서 

쇄골 부위까지 내려가는 것으로 관찰되었다. 조심스럽

게 주위조직으로부터 박리하여 노출한 뒤 피막을 보존

Fig. 1. Two low echoic masses at left neck level II and IV.

Fig. 2. Two low density mass like lesion with peripheral enhancement at left neck level II and IV (arrow).
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하며 종양 제거를 시도를 하였으나 제대로 되지 않아 미

주신경을 절단하면서 종양을 제거하였다(Fig. 3). 조직

검사 결과는 신경초종으로 최종 보고되었다. 술중 미주 

신경 절단으로 인한 생명 징후, 생리학적인 변화는 없었

고, 술후 좌측 성대마비로 인한 음성의 변화가 있었다. 

하지만 후두내시경 소견에서 마비측 성대가 정중앙에서 

고정되어 있어 성문틈이 없었고(Fig. 4), 음성치료를 계

속하여 정상측 성대에 의해 보상작용, 마비측 성대의 긴

장 유지 등의 효과로 음성의 질은 많이 호전된 상태이다. 

수술 후 6개월 정도 음성치료를 받았으며, 3년이 지난 

현재는 재발소견 및 다른 특이증상 없이 외래 추적 관찰 

중이다. 

고       찰

신경원성 종양은 공인된 명명체계가 없어 혼란이 있었

으나 최근에는 신경초종(schwannoma), 신경섬유초종

(neurilemmoma)으로 가장 많이 불리워진다.4) 신경섬유

는 신경초세포(schwann cell)와 막(endoneural fibroblast, 

neurilemma)으로 싸여 있으며 이중 신경초세포가 신경초

종(schwannoma or neurilemmoma), 신경섬유종(neu-
rofibroma),악성 신경초종(malignant schwannoma)의 

전구세포로 알려져 있다.5) 신경초종과 신경섬유종은 여

러 가지 차이점이 있는데 신경초종은 단발성이고 피막

에 잘 싸여 있으며 개개의 신경섬유가 종물내를 통과하

지 못하고 종물을 덮고 있으며 악성변화가 거의 없고 출

혈이나 낭포성 변화를 보이는 경우가 많은 반면 신경섬

유종은 다발성이 흔하며 피막형성이 불확실하고 개개의 

신경섬유가 종물내를 통과하므로 박리가 더욱 어렵다. 

또한 소수의 경우에서 악성변화를 하는데 특히 Von 

Recklinghausen병과 동반될 때 악성변화가 많다.6,7) 

신경초종양은 신경막으로 잘 둘러싸인 구형 또는 방

Fig. 3. Two relatively well circumscribed rubbery huge masses measuring 5.2×3.6×3.4 cm and 4.5×2.0×1.8 cm were 
revealed.

Fig. 4. Postoperative laryngoscopic finding shows that there is no glottic gap during phonation.
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추형의 종양으로 발육속도가 느리며 그다지 단단하지 

않다. 대개 단일 병변으로 발견되며 두경부가 가장 흔

한 호발부위로 특히 측경부에서 흔하게 발생한다. 원인

이 되는 신경은 주로 경부신경총, 상완신경총, 미주신경 

등이고 그외에서 전정와우신경, 안면신경, 삼차신경 등

에서도 드물게 발생한다. 대개 초기에는 자각 증상이 

없는 종물 형태로 나타나지만 서서히 크기가 커지면 종

물이 위치하는 해부학적 구조를 압박하여 통증이 생길 

수 있고, 원인이 되는 신경에 따라 애성, 기침, 호흡곤란, 

연하곤란, Horner 증후군 등의 증상이 나타날 수 있다.4,5) 

특히 미주신경이나 교감신경에 생긴 경우 내·외 경동

맥을 전내측으로 전위시키는 소견을 보인다. 보통 크기

가 4 cm 이상 커지면 중심부 괴사와 낭성변화를 보이며 

종양내 출혈에 의한 혈종을 형성하기도 한다. 본 증례의 

경우는 내원 초기에 혈액이 포함된 장액성분이 흡인되었

던 소견과 술전 컴퓨터 단층촬영에서 미주신경에 기원

한 신경원성 종양의 특징적인 소견을 보였으나 세침흡

인검사에서 육아종성 병변을 보이고 다른 장기에서 결

핵으로 진단되었던 병력, 그리고 크기가 비교적 큼에도 

불구하고 신경압박에 의한 신경마비의 증상이 거의 없었

기 때문에 감별진단 하기가 어려운 점이 있었다. 

술전에 자기공명 영상촬영을 하면 진단에 도움이 된

다. T1 조영증강 영상에서 중등도의 신호강도, T2 조영

증강 영상에서 고강도의 신호를 보이고 주위조직과의 

경계가 부드럽고 명확한 소견을 보인다. 특히 Gadolium-

DTPA 조영증강 영상에서 불균등하게 증강된 양상을 

보이는 소견이 신경초종양의 특징이다.6) 그리고 혈관조

영술에서 중등도의 고혈관성, 불규칙한 종양내 혈관, 특

히 scattered contrast puddling 소견이 있거나 arteriove-
nous shunting이 없을 때 신경초종을 의심할 수 있으며, 

혈관성이 높은 신경초종에서는 술전 색전술의 유용성

을 강조한 보고도 있다.7,8) 

치료는 외과적 적출술을 시행하는데, 신경에 손상을 

주지 않고 신경 기능을 보존하면서 종양을 절제하는 것

이 원칙이다. 이때 피막의 일부가 남아도 재발은 없는 

것으로 알려져 있다. 그리고 몇몇 문헌에서는 다발성이

고 거대한 신경초종의 경우는 환자의 외모, 생활의 질

을 위해 부분적 적출술을 인정하기도 한다.7,9) 박리가 어

려운 경우에는 신경을 절단한 후 이식을 하는 방법도 있

지만 흔하게 시행되지는 않는 듯 하다. 본 증례의 경우

는 위쪽 경계의 시야를 확보하기도 어려웠고 박리가 잘 

되지 않았다. 또한 신경초종은 단일 신경에서 다발성으

로 생기는 경우가 드물 것으로 판단되어 신경섬유종 등

의 가능성을 고려하여 안전연을 확보하면서 종양을 제

거하였다. 술후에 발생하는 부신경, 설하신경, 경부 교

감신경 마비는 재활이 불가능하지만, 미주신경 손상으

로 인한 정상측 성대에 의해서 보상되지 않는 성대마비

에 대해서는 성대주입술이나 갑상성형술 등과 같은 수

술적 처치를 고려해 볼 수 있다.10) 본 증례에서는 미주신

경 절단과 관련된 생체징후의 변화는 없었고, 음성의 

변화가 가장 큰 문제였는데, 수술 직후에는 성대주입술, 

갑상성형술 등을 고려하였으나 후두내시경에서 마비된 

성대가 비교적 내측에서 고정되었다. 음성치료를 약 6개

월 정도 하여고, 마비된 성대의 긴장을 유지하면서 정상

측 성대의 보상이 충분해져서 음성의 질이 많이 호전된 

상태로 경과관찰 중이다. 

본 증례는 이전 병력 및 검사결과 상 결핵성 림프절염

이라는 정보가 있었으나 영상학적 검사와 수술 중 소견

은 신경원성 종양에 가까운 소견을 보여 감별 진단에 혼

란이 있었던 경우이다. 수술적 치료를 들어가기 전에 세

침흡인검사 및 TB-PCR 등 추가적 검사를 시행하는 것

이 감별진단에 필요하였을 것으로 생각되며, 특히 신경

초종이 단일 신경에서 다발성으로 생기는 경우는 드물

기 때문에, 신경초종의 치료원칙을 고려하면서 수술적 

처치가 필요한 상황이었지만 환자 및 보호자에게 충분

한 사전 설명을 하지 못한 채 신경을 절단해야 했던 판단

의 어려움이 있었다. 이런 상황에서 술자는 여러 상황을 

고려하여 적절하게 처치하여야 하고 술 후 유발되는 성

대마비에 대한 사후 처치를 할 수 있는 능력도 겸비해야 

할 것으로 생각한다. 

중심 단어：신경초종·미주신경·결핵성 림프절염.
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