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----    ABSTRACT    ----  
Background：The 35 mm camera has been used in various medical fields. With development of computer 
technology, digital camera is replacing the 35 mm camera because it has more merits than 35 mm camera. We 
made the attachable adapter (to digital camera) to use in the medical photography. Materials：We use digital 
camera, adapter attached to digital camera and endoscope. Result and Discussion：We take photos of tympanic 
membrane, nasal cavity, larynx, and oral cavity using digital camera. Use of digital camera greatly enhanced 
the efficiency of our practice. The advantages and disadventages of digital camera are discussed. Conclusion：
The digital camera is now replacing the role of 35 mm camera in the otolaryngologic department as well as 
other medical field because of it’s merits. (J Clinical Otolaryngol 2002;13:118-121) 
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서     론 

 

카메라는 1839년 프랑스의 루이 자끄 망테 다게르가 

은판 사진법을 발명한 이후 많은 발전을 거듭하였고 의

학 분야에서 기록을 하는데 많이 활용되어 왔다.1) 그 중

에서도 35 mm 카메라는 환자의 병변 소견, 의학적 시

술 장면의 기록에 필수적인 장비였다.2) 하지만 반도체

와 영상 신호처리 기술의 진보로 디지털카메라가 이를 

대신하게 되었다.2)3)  

1981년 SONY사가 CCD(Charged-coupled device)

를 이용한 SVC(Still Video camera) 방식의 최초의 디

지털카메라라 할 수 있는 MAVICA를 개발한 이후 여러 

회사에서 디지털 카메라를 개발하였으나 고가여서 전문

가용으로만 사용되었다.4) 1995년에 CASIO사가 저가

의 보급형 모델을 발매하기 시작하였고 인터넷과 디지

털 문화의 발달과 함께 그 수요가 급격히 증가하였다.4) 

저자들은 이처럼 보편화되고 있는 디지털카메라를 임상

에 이용하여 35 mm 카메라 사용시와 달라진 점을 알

아보았고 이를 이비인후과에서의 임상 사진 촬영에 활

용할 방법을 찾아보았다. 
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자료의 편집과 기록보존의 편리성, 인화, 자료전송 및 

공유방법을 기존 35 mm 카메라와 비교하였고 특히 사

진촬영이 까다로운 이비인후과 영역을 촬영함으로써 실

제 활용도를 알아보았다.  

두경부, 이과, 비과, 인두, 후두, 적출물 촬영, 방사선 

촬영등의 상황에서 디지털카메라를 사용하였고 특히 내

시경용 어댑터를 주문 제작하여 이를 적극 활용하였다. 

Table 1은 사용한 카메라와 어댑터에 대한 정보이다. 

기록매체로서는 Kodak flash rom media(16 MB)를, 

편집에 사용한 소프트웨어는 ACDsee v3.1, photoshop 

4.0이었고 근거리 자료전송은 LAN을, 원거리자료전송

은 전자메일을 이용하였다. 

 

결     과 
 

Fig. 1은 내시경용 어댑터의 설계도이고 Fig. 2는 주

문제작한 어댑터를 이용하여 디지털카메라에 내시경을부

착시킨 사진이다. 어댑터는 렌즈전방의 내측 나선홈에 맞

는 나선홈을 깎아 카메라에 고정시키고 어댑터 측면에 

3개의 구멍을 뚫어 나사로 내시경을 고정시켰다.  
Table 1. Characteristics of digital camera for attachable 
adapter 
 Caracteristics 

Model Nikon Coolpix 950 
Accessory 
 

Adapter that can be attached 
anterior to lense  

Lense Fixed type 
Light source 
 

Used with endoscope 
(Xenon is prefered) 

1) Monitoring when taking photos 
Others 

2) Flash-off mode selectable 
  

Fig. 1. The schematic design of adapter. 
 

Fig. 2. Endoscope is attached to digital camera using 
adapter. 
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Fig. 3. Medical photos using adapter. A：Tympanic me-
mbrane, B：Nasal cavity, C：Larynx (with hemangioma), 
D：Oral cavity (granuloma). 
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Fig. 3은 주문 제작한 어댑터를 사용하여 이비인후과 

영역에서 촬영한 사진이다. 이 방법으로 촬영이 까다로

운 구강, 비강, 인후두, 외이도 부위를 촬영할 수 있었다. 

사진촬영 요령은 외이도와 비강, 인두, 후두 부위를 찍

을 때는 플래쉬를 사용하지 않고 접사모드를 선택하여 

촬영하였다. 원거리모드를 사용하여도 화상은 차이를 보

이지 않았으며 줌 기능을 사용하면 상의 확대효과를 얻

을 수 있다.  

Fig. 4는 디지털카메라에 어댑터를 부착하지 않고 수

술 장면, 환자의 병변, 방사선 사진을 찍어 보여주고 있

다. 시술 장면과 두경부와 조직 적출물사진을 찍을 때는 

일반카메라 사용시와 동일하며 자체 내장된 플래쉬의 감

도 조절 기능을 사용할 수 있었다. 접사모드와 줌 기능

을 효과적으로 사용하면 선명하게 확대된 사진을 얻을 

수 있었다. 방사선 사진을 찍을 때에는 플래쉬 사용없이 

접사모드를 사용하였다. 내시경 사용시와 달리 원거리모

드는 적합하지 않았으며 흑백모드를 사용하여 칼라 모

드 시 발생하는 색조를 없앨 수 있었다. 

이상과 같이 방사선 사진, 수술 또는 시술 장면은 물

론 사진 촬영이 번거로운 외이도, 비강, 인후두 부위에

도 어댑터를 사용한 내시경 사진을 찍으면 선명한 화질

의 사진을 얻을 수 있었다. 

Photoshop 등의 그래픽 프로그램을 이용하여 촬영 후 

불필요한 부분을 삭제(cropping)하여 사진의 크기를 조

절할 수 있었고 기타 유틸리티 프로그램을 이용하여 그

림 자료 관리를 할 수 있다.  

 

고     찰 
 

시장조사 전문업체 Info Trend사가 700명의 디지

털카메라 사용자들을 대상으로 설문 조사한 결과에 의

하면, 응답자들은 4년내에(2004년) 기존의 35 mm 카

메라를 디지털카메라가 대체할 것으로 생각하고 있는 

것으로 밝혀졌다. 응답자의 30%만이 기존 35 mm 카

메라를 함께 사용하고 있는데 그 빈도는 점점 줄어들고 

있다고 답하고 있다.4) 일본 야후사의 뉴스에 따르면 일

본 내의 35 mm 카메라 시장이 지난 2년간 5.9%의 감

소를 보였다 한다.4) 이는 향후 디지탈카메라의 사용 폭

이 넓어질 것이라는 것을 시사 한다 

컴퓨터의 발달로 등장한 디지털카메라는 기존의 35 

mm 카메라에 비해 많은 장점을 가지고 있다.2)5) 첫째

는 35 mm 카메라에서 한번 촬영한 필름을 다시 사용

하지 못하는 것과 달리 디지털카메라는 메모리에 촬영

한 이미지를 기억하고 컴퓨터 등에 옮기므로 반영구적

으로 사용할 수 있다. 둘째는 유지비가 적다는 점으로 필

름구입비, 현상료 등의 비용이 절감된다.2) 셋째는 촬영 

즉시 확인 가능하며 실시간으로 대상을 모니터링(moni-
toring) 하면서 촬영이 가능하다는 것이다.2) 이는 기존 

카메라에 비해 가장 두드러진 장점이라 하겠다. 넷째는 

기록 보존이 용이하다는 것으로 기존의 사진들을 컴퓨

터에 입력하려면 스캐닝을 하여 저장해야 하는 번거움

이 있지만 디지털카메라는 따로 설치된 매체에 간편히 

저장할 수 있다.2) 다섯째는 영상(image) 조절이 용이한 

점으로 그래픽 소프트웨어(ACDsee, photoshop)를 이

용하여 사진의 크기, 화질, 색조, 밝기, 테두리삭제(cro-
pping), 회전등 자유로이 변경 가능하다. 마지막으로 사

진의 이동과 전송의 편리성으로 LAN을 이용한 자료의 

공유나 전자 메일을 이용할 수 있다. 이러한 점을 활용

하여 의학 교육과 원거리 진료에도 효과적으로 쓰일 수 

있다.3)6)  

반면에 디지털카메라의 제한점은 기존 사진에 비해 해

상도가 떨어지는 점이다.2) 그러나 초창기에 35만 화소

AAAA BBBB 

CCCC 

DDDD 

Fig. 4. Medical photos without adapter. A：Submandi-
bular insision, B：Parotid gland (gross specimen), C：
Neck mass, D：PNS CT. 
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급(640×480 pixels 해상도)에 불과하던 것이 현재는 

400만 화소를 넘는 디지털카메라가 출현하고 있어 화

질의 차이를 느끼기 힘들 정도이다.7) 또한 인화가 번거

로운데 차차 디지털 사진 인화가 가능한 현상소를 온라

인과 오프라인으로 이용할 수가 있는 시대가 오고 있어8) 

향후 해결될 전망이다. 물론 모니터로 사진을 보는 방법

도 있으므로 점차 인화를 하지 않게 될 수도 있겠다. 이

외에도 아직까지는 의학 분야에 사용 시 이를 지원할 부

속품이 부족하고 고가의 카메라 가격과 배터리의 사용

량이 많다는 점도 지적되고 있고 현재 저가의 카메라들

이 많이 등장하고 배터리소모를 줄인 제품들도 등장하

고 있으므로 과거 아날로그 카메라가 고가였던 점을 생

각한다면 시간이 해결하리라 생각 한다. 저자들은 여러 

임상 분야에서 기존 35 mm 카메라의 역할을 디지털카

메라가 대체할 수 있을 것으로 생각하며 필름을 사용하

는 카메라는 사용 빈도가 매우 줄어들 것으로 생각한다. 

본과에서는 디지털카메라 도입 후 기존 35 mm 카메라

의 사용 빈도가 10%이하로 줄었다. 현재 노출된 몇 가

지 제한점에 대해서도 인후두, 비강, 외이도의 촬영 시 

주문 제작한 어댑터를 끼워 내시경으로 사진을 촬영하

였듯이 기술적인 보완이 이루어진다면 앞으로 디지털카

메라의 사용이 일반화될 것이라 생각한다.  

 

결     론 
 

본 논문에서는 디지털카메라 한 가지 기종을 이용하

여 실제 임상에서 여러 조건으로 사진촬영을 하였고 향

후 임상 각 과에서 적절히 활용할 수 있을 것으로 기대

된다. 
 

중심 단어：디지털카메라·아답터·사진·컴퓨터. 
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